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Культура общения с книгой закладывается в семье. В современных 

семьях нечасто увидишь художественную литературу, читающих родителей. 

Книги заменили телевизор и компьютер. 

А  именно книга, играет важную роль в развитии ребенка. Слушая 

стихи и сказки, ребѐнок узнаѐт и запоминает новые слова, содержание и 

иллюстрации книги помогают расширить его кругозор, развивают память и 

внимание. Книга закладывает основы такого важного качества, как 

любознательность. Книга помогает овладеть речью - ключом к познанию 

окружающего мира, природы, вещей, человеческих отношений. Поэтому 

прививать интерес к книге необходимо с самого раннего детства. 

Чтобы ребенок в дошкольном возрасте любил слушать книги, 

испытывал желание читать, необходимо не приучать его к этому, а прививать 

любовь. 

Для родителей главное – открыть ребенку то чудо, которое несет в 

себе книга, то наслаждение, которое доставляет погружение в чтение. 

Вот несколько советов для родителей: 
 

 Начните с самого простого – заведите традицию – читать ребенку 

перед сном… 

 Разнообразьте выбор. 

 Если книг в доме много и они пестрят иллюстрациями, то ваш 

ребѐнок обязательно потянется к ним. Книги должны быть разного 

формата, содержания. 

 Читайте книгу несколько раз. Это создаст почву для того, что бы у 

ребенка появилась любимая книжка. 

 Не переутомляйте ребѐнка частым и долгим чтением. 

 Слушание, как и чтение, должно приносить радость, а не являться 

наказанием за шалость. 

 Читайте с выражением и эмоциями. 

 Объясняйте картинки и сюжет. 

 Книга должна соответствовать возрасту ребѐнка. 

 Сначала предложите малышу книгу с картинками, которые ему 

понятны, а персонажи на них узнаваемы и похожи на себя. 

 С возрастом увеличивайте разнообразие стихов, сказок, их объем. 

Детям постарше читайте занимательные истории и приключения. 

 Самое главное научить ребѐнка любить и ценить книгу. 

 Совместным чтением вы открываете для своего ребенка 

интересный и красочный литературный мир. И помните, таким 

простым способом вы дарите своему ребенку огромное количество 

счастья и любви. 



Советы родителям, если ребенок уже читает: 

1. Если внести игровые элементы в чтение, то оно станет любимым 

занятием. Можно рисовать персонажей, лепить их из глины и 

пластилина, устроить домашний театр. Тогда у ребенка навсегда 

закрепятся позитивные ассоциации с чтением.  

2. Не стоит заставлять ребенка читать то, что ему неинтересно. Если 

ребенку не нравится одна книга – можно предложить другую. Главное, 

чтобы он понял, какое разнообразие книг существует. Если пробовать 

разные жанры, то высока вероятность, что маленький читатель 

заинтересуется чем-то. Только не надо навязывать ему свои 

предпочтения. 

3. Наличие домашней библиотеки, которая постоянно обновляется, – 

важный элемент мотивации. Это необязательно должны быть только 

детские книги. Главное, чтобы всегда было, из чего выбрать. Пусть книг 

в доме становится все больше, и ребенок видит, что все вокруг любят 

читать. 

4. Не стоит заставлять ребенка дочитывать до конца. Легко можно 

понять, что книга ребенку не нравится: он вертится, вздыхает, 

отвлекается, выглядит понуро. Сами родители наверняка не 

дочитывают скучные для них книги, почему же это должен делать 

ребенок? Можно завести правило: читать первые 10-15 страниц и после 

этого вместе принимать решение, стоит ли продолжать данную книгу. В 

процессе такого обсуждения есть шанс замотивировать ребенка на 

дальнейшее чтение, если это не будет навязчиво. 

5. Задавать вопросы, искать новые смыслы, рассматривать прочитанное 

с неожиданной стороны – это то, что может заинтересовать маленького 

читателя. Только не стоит вдаваться в пространные рассуждения. Стоит 

обращать внимание на то, что действительно интересно. 

6. Не стоит лишать ребенка прогулки, игр или сладкого из-за 

непрочитанной книги. Так легко отбить охоту к чтению навсегда.  

7. Пусть книги будут красивыми – хорошие иллюстрации, крупный 

шрифт, поля, качественная бумага. 

8. Совместное чтение с ребенком – лучшее семейное занятие. Дети любят 

проводить время с родителями. Чаще всего это бывает просмотр 

телевизора или прогулка. Но почему бы не сделать чтение вслух доброй 



семейной традицией? Можно читать по ролям, разными голосами, по 

очереди по абзацу. А также вместе придумывать продолжение и 

представлять, что было бы, если бы ребенок сам попал в эту книгу. 

9. В читающих семьях редко бывают «нечитающие дети». Когда и папа, 

и мама любят проводить время с книгами, а не с телефонами, то 

ребенком легко воспринимается такая модель поведения. Согласитесь, 

абсурдно требовать от ребенка любить читать, если он ни разу не видел 

своих родителей с книгой в руках. 

 

 Если ребенок с самого детства привык читать книги, сначала 

вместе с родителями, а затем самостоятельно, он всегда будет 

интересоваться новыми книгами и новой информацией. Он просто не 

будет себе представлять жизнь без литературы. Со временем ребенок не 

просто будет читать книги, но и научится анализировать прочитанное, 

ему будет интересно высказать свое мнение по отношению к сюжету. 

 Чтение книг с раннего возраста поможет ребенку и во взрослой 

жизни. Чем больше ребенок будет читать, тем легче он будет 

воспринимать обучающую информацию в школе, ориентироваться в 

информационном потоке и в общественных отношениях. 

 

 

 


