
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
Знает ли ребенок названия пальцев 

рук? 

 

Народная мудрость о значимости 

руки отразилась : 

-в загадках  

«А ну-ка отгадайте ,что это за десять 

братьев, на которых двух шуб 

хватает?» 

-в пословицах  

«Отбиться от рук», «Все дело в его 

руках» , «Дать волю рукам» 

Талантом народной педагогики 

созданы игры : 

«Ладушки», «Сорока Белобока», 

«Коза -Рогатая» и другие  

 

Для чего нужно развивать моторику 

рук у детей? 

Учеными доказано ,что развитие рук 

находится в тесной связи с 

развитием речи и мышления 

ребенка. 

Уровень развития мелкой моторики 

и координации движения рук –один 

из показателей интеллектуального   

развития и следовательно к 

готовности к школьному обучению. 

Как правило ребенок, имеющий 

высокий уровень развития мелкой 

моторики ,умеет логически 

рассуждать ,у достаточно хорошо 

развиты память ,связная речь . 

Проверьте ,умеет ли Ваш ребенок 

завязывать шнурки ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

            
 
 

 

«Развитие мелкой моторики рук» 
 
 

 

 

             Гр. «Цветик Семицветик» 
 
 

 

 
 

 

муниципальное автономное дошкольное образовательное 

учреждение «Детский сад № 264» 

Буклет  

для родителей 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Выполняя пальчиками различные 

упражнения  ребенок достигает 

хорошего развития мелкой моторики 

рук, которая не только оказывает 

воздействие на развитие речи ,но и 

подготавливает ребенка к рисованию 

и письму . 

 

 

Развитие мелкой моторики 

начинается с простых вещей : 

 Замес теста  

 Пересыпание или перебирание 

круп ,фасоли  

 Разрывание бумаги ,газеты  

 Подбирание камушков  

 

 

     Пальчиковая гимнастика  

 

 

 

 

 

 


