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• Взрослые должны постоянно помнить: речь не передается по 

наследству. Ребенок перенимает опыт речевого общения от окружающих, т.е. 

овладение речью находится в прямой зависимости от окружающей речевой 

среды. Поэтому так важно, чтобы взрослые создавали эту речевую среду для 

постоянного общения с ребенком. 

• Постарайтесь избавиться от постоянного шума в квартире (таким 

негативным шумом может быть постоянно включенный как фон телевизор или 

радио). Такой фон очень негативно влияет на развитие речи детей. 

• Всегда точно называйте все предметы и действия в своей речи. 

Рассмотрите вещи в доме. Чем отличаются и чем похожи? По дороге в детский 

сад сравните свою куртку и комбинезон ребенка – чем они похожи и чем 

отличаются. Во время приготовления обеда сравните кастрюлю и сковороду, 

чашку и стакан, назовите их части, форму, цвет, материал, назначение. На 

прогулке сравните троллейбус и автобус, березу и дуб. Подобные задания 

развивают не только речь, но и внимание, восприятие, мышление ребенка. 

• У ребенка должен быть стимул для разговора (это может быть Ваш 

вопрос, просьба о чем-то рассказать). При этом взрослый действительно 

заинтересован услышать ответ, рассказ ребенка. Можно предложить ребенку 

поделиться своими впечатлениями от просмотра мультфильма, от совместной 

прогулки, посещения спектакля, музея, выставки и т. д.  

Если ребенку трудно рассказывать о событии из личного опыта, помогите 

ему наводящими вопросами (С чего всѐ началось? Что случилось дальше? Что 

сказал…? Чем всѐ закончилось?). Или дайте начало фразы, а ребенок ее 



продолжит: «Мне очень понравилось, как… Я огорчился, когда… Мы 

прочитали книжку о …» 

• Рассматриваете ли Вы картинку, слушаете ли сказку, обращайте 

внимание ребенка на редко встречающееся слово, меткое, образное выражение 

- это приучит его «вслушиваться» в речь, осмысленно использовать слова в 

своем рассказе. Для развития речи ребенка можно использовать любую 

ситуацию: поездку в транспорте, прогулку и т. д. В литературе можно встретить 

множество игр на развитие словаря, разговорной речи дошкольников. Это 

такие, как: «Назови любимые игрушки», «Каких животных ты знаешь?», 

«Скажи по-другому», «Опиши свою одежду» и многие другие. Поиграйте с 

детьми. 

• Не забывайте и о сюжетных играх, помогайте организовать игру своему 

ребенку, принимайте участие в ней всей семьей. Сюжетно-ролевая игра 

стимулирует желание ребѐнка к экспериментированию со словом, способствует 

обогащению словаря и речи ребѐнка в целом. 

 

• В каждой семье есть детская литература. Ее можно использовать для 

развития детской речи. Прочитайте с детьми книгу, разберите новые (сложные, 

непонятные) слова, встреченные в тексте, попросите ребенка рассказать 



понравившийся эпизод, рассмотрите вместе иллюстрации в книге и попросите 

рассказать, что на них изображено. А потом предложите нарисовать 

понравившегося героя. Важно, чтобы такая работа по развитию речи была 

систематической.  

• Сочиняйте сказки. Этим можно заниматься даже с трехлетками и прямо 

в дороге, в очереди или в любом другом месте. Для самых маленьких 

понадобится Ваша помощь – начала фраз. Вы начинаете фразу, а ребенок ее 

продолжает. Например: «Жили – были… Они любили… Один раз …. Вдруг… 

Тогда…И зверята решили…» и т.д. Вы заметите через несколько месяцев 

такого сочинения, что малыш стал сам в своей речи употреблять слова - связки 

между предложениями, которые он услышал от Вас в сочинении сказок. 

• Делайте самодельные простейшие книжки с результатами словесного 

творчества. Ребенку очень важно пощупать, потрогать, увидеть результат его 

речевого творчества. Согните несколько альбомных листов пополам и сшейте 

их. Подпишите красиво обложку. На каждой страничке сверху Вы 

приклеиваете картинку, а под ней пишите загадку, сказку или рассказ, 

придуманный малышом. Можно сделать книжку и более интересно 

оформленной – с использованием фотографий малыша, картинок из журналов и 

каталогов, его рисунками. 

 



•  Играйте в загадки. Играть можно когда угодно и где угодно. Самые 

простые загадки, доступные для сочинения ребенком примерно с 4 лет строятся 

на сравнении. 

Например: «Он зеленый как… (ребенок продолжает – «крокодил»), но не 

крокодил. Он колючий как…. («ежик»– продолжает ребенок), но не ежик. Он 

растет в огороде …. («кабачок»), но не кабачок. Что это?» (огурец).  

Сочиняя загадки, ребенок учится перечислять признаки предметов в 

последовательности. Загадайте придуманную загадку папе, старшему брату, 

бабушке и дедушке. Сначала Вы будете начинать фразы, а ребенок заканчивать 

их. Постепенно он станет более активным и начнет придумывать их сам! 

• Не торопитесь все рассказать и объяснить сами. Дайте ребенку 

возможность самому рассказать, объяснить, не торопите его. Взрослый может 

подсказать необходимое слово, поправить произношение, но всегда нужно дать 

выговориться ребенку и поучиться внимательно его слушать, не перебивая, не 

торопя, не отвлекаясь. 

Помните, что с детьми нужно спокойно, размеренно, с яркой интонацией, 

четким произношением слогов и слов, без спешки. 

 Играйте с ребенком, читайте ему, общайтесь вместе с ним и развивайте 

правильную грамотную речь! 

 


