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Пожарная безопасность дома (в квартире) 

 Выучите и запишите на листке бумаги ваш адрес и телефон. Положите этот листок 

рядом с телефонным аппаратом. 

 Не играй дома со спичками и зажигалками. Это может стать причиной пожара. 

 Уходя из дома или из комнаты, не забывай выключать электроприборы (особенно 

утюги, обогреватели, телевизор, светильники и т.д.) 

 Не суши белье над плитой. Оно может загореться. 

 В деревне или на даче без взрослых не подходи к печке и не открывай печную 

дверцу. От выпавшего уголька может загореться дом. 

 Ни в коем случае не зажигай фейерверки, свечи или бенгальские огни без взрослых. 

Газовая плита 

 Если вы почувствовали запах газа, не включай свет и электроприборы, не зажигай 

спички, а сразу же сообщите об этом взрослым. Срочно проветри комнату. 

 При запахе газа звони в газовую службу от соседей. 

 Не играй на кухне, особенно при включенной газовой плите. 

 Уходя из дома, проверь, закрыты ли газовые конфорки. 

 Никогда не виси на газовых трубах. 

Электроприборы 

 Не пользуйся неисправными электроприборами. 

 Не дотрагивайся до электроприборов мокрыми руками. 

 Не пользуйся электроприборами в ванной. 

 Не накрывай лампы и светильники тканью или бумагой. 

 Не оставляй включенными утюг и другие электроприборы. 

Домашние вещи 

 Не играй дома со спичками, зажигалками, свечами, бенгальскими огнями и 

петардами. 

 Не играй с аэрозольными баллончиками. 

Пожарная безопасность в лесу 

 Пожар - самая большая опасность в лесу, поэтому не разводи костер без взрослых. 

 Никогда не балуйся в лесу со спичками и не разжигай костров. В сухую жаркую 

погоду достаточно одной спички или искры от фейерверка, чтобы лес загорелся. 

 Не выжигай траву под деревьями, на прогалинах, на полянах и лугах. 

 Не оставляй на полянах бутылки или осколки стекла. 

 Если ты оказался в лесу во время лесного пожара, определи направление ветра и 

направление распространении огня. Выходи из леса в сторону, откуда дует ветер. 

 Выйдя из леса, обязательно сообщи о пожаре взрослым. 

При пожаре в квартире 

 Вызови пожарную охрану. 

 Немедленно покинь помещение, закройте за собой дверь. 

 Двигайся к выходу ползком или пригнувшись. 



 Накрой голову плотной мокрой тканью. 

 Дыши через мокрый носовой платок. 

 Сообщи о пожаре соседям, зови на помощь. 

 Если нет телефона и не можешь выйти из квартиры, сразу зови на помощь из окна. 

Если сможешь, налей ведро воды, закрой дверь в комнату, в которой ты 

находишься. 

 При пожаре дым гораздо опаснее огня. Продвигаться к выходу нужно ползком — 

внизу дыма меньше. 

 При пожаре никогда не садись в лифт, он может отключиться. Спускаться можно 

только по лестнице. 

 Ожидая пожарных, не теряй головы и не выпрыгивай из окна. Закрой рот и нос 

влажной тканью. Если есть вода - лей на пол. Тебя обязательно спасут. 

 Когда приедут пожарные, во всем их слушайся и не бойся. Они лучше знают, как 

тебя спасти. 

Советуем почитать детям: 

 

Баданов М.  "Костер".  

Барто Д.  "Гроза".  

Бороздин В.  "Поехали!"  

Волынский Т.  "Кошкин дом".  

Гардернес Э.  "Старший брат".  

Голосов П.  "Сказка о заячьем теремке и опасном коробке".  

Дмитриев Т.  "Тетя Варя - электросварщица".  

Жигулин А.  "Пожары".  

Житков Б.  "Пожар в море",  "Пожар",  "Дым".  

 

 

Имя, фамилию, адрес и номер телефона  учите с ребенком с самого  раннего 

возраста. 

Защищайте своих детей, пока они не повзрослеют достаточно, чтобы овладеть 

специальными навыками безопасности. 

Будьте терпеливы, обучая детей! 

Они должны найти в Вашем лице дружелюбного и внимательного учителя. 

Дозированный опыт - это когда ребенку дают  убедиться, что вода, утюг и 

головешка обжигают, иголка колется и т.п.  Он снижает потери от  

самостоятельных «проб и ошибок».  и для безопасности. 

Кислоты, лаки, растворители и другая бытовая химия не должны храниться в 

посуде из-под напитков и всегда должны быть недоступны ребенку. 

Спички и зажигалки – не игрушки для детей. Не оставляйте их в доступных для 

дошкольников местах. 



 
Широко распространенные электроприборы   могут быть доступны в обращении 

ребенку,     начиная с 4 лет, если Вы научите его пользоваться ими только в 

Вашем  присутствии и с Вашего разрешения. 

Мультфильмы и детские передачи переполнены материалом для  обучения 

безопасности. Используя ситуации, в которые попадают герои, можно задать 

ребенку вопросы типа: 

 
«Как ты думаешь, почему он так поступил?» 

 «Как она умудрилась попасть в такую трудную ситуацию?» 

«Что может произойти, если мальчик или девочка так сделают?» и обсудить их. 

Не увлекайтесь примерами опасных ситуаций, произошедших с другими детьми. 

Это может вызвать ненужные страхи. 

Обучать ребенка безопасному поведению нужно на собственном примере. 

Дети копируют Вас. Не забывайте об этом. 

 

Телефоны служб спасения учите вместе с детьми. 

Напишите их и повесьте на видном месте    112 

Ясно и понятно объясняйте ребенку правила поведения, но главное – 

упражняйтесь вместе с ним и в  их соблюдении. 

 


