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Выпускной бал в детском саду – это серьёзное, можно даже сказать 

отчётное, мероприятие в жизни вашего ребёнка. Ребята прощаются с детским 

садиком и вступают в новую, более взрослую и самостоятельную жизнь, и, вы -

 родители вполне можете оценить потенциал и уровень развития своего 

ребёнка, проанализировав, как ребёнок себя ведёт на празднике и как проявляет 

себя в творчестве. 

Для того, чтобы выпускной балл в детском саду удался и остался в памяти 

всех участников, нужно продумать всё до мелочей. Поэтому процесс 

организации начинается задолго до самого утренника. 

Музыкальный руководитель занимается разработкой сценария, 

разучиванием музыкальных номеров и постановкой всего праздничного 

мероприятия. 

Воспитатели помогают детям освоить материал (разучивает слова песен и 

стихотворений, повторяет вместе с детьми танцевальные движения), готовят 

необходимую атрибутику, решают организационные вопросы, координируют 

совместно с родителями оформление к выпускному. 

Родители заняты оформлением музыкального зала в соответствии с 

тематикой Выпускного, подготовкой ответного слова или концертного номера, 

покупкой сувениров и подарков, платьев и костюмов для детей, и организацией 

после праздничного развлечения. 

Вот несколько рекомендаций родителям, которые помогут сделать этот 

день для ребёнка радостным и незабываемым. 

1. Помогите выучить с детьми стихи дома, обращайте внимание на дикцию 

и выразительность. Выразительность – ключевое слово! Собирайте всю семью, 

ставьте ребёнка на стул – пусть читает! Недопустимо невнятное бормотание 

стиха где-то среди кастрюль или просмотра телепередач. 

3. Приводите детей в детский сад ежедневно, не пропускайте занятия – это 

сыграет хорошую роль и в будущем, приучая к посещению школы. 

4. Поймите, что для того чтобы ваш ребёнок получил «главную» роль, он 

должен присутствовать в детском саду. Дважды в неделю 

на музыкальных занятиях и после обеда в остальные дни для привлечения его к 

индивидуальной репетиционной работе. 

5. Если вы по причине болезни не посещаете детский сад, не ленитесь и 

узнайте у воспитателя какие песни и стихи дети разучивают в данный момент, 

перепишите текст и выучите его дома с ребёнком, чтобы после болезни ваш 

ребёнок быстрее включился в подготовку к празднику. Очень жаль наблюдать, 

как гипер - ответственные дети переживают и расстраиваются от того, что не 

знают слов песни или путают движения в танцах из-за того, что пропустили 

занятия. 



6. В выборе наряда для ребёнка руководствуйтесь в первую очередь 

удобством. Слишком длинные платья мешают девочкам танцевать и принимать 

участие в общих играх. 

7. Сменная обувь у детей-это чешки или балетки(цвет на выбор родителей) 

8. Причёску сделайте простую, ту к которой ребёнок привык. Обильно 

лакированные локоны девочек и бессонная ночь с бигудями испортят праздник. 

9. Для развлечения с аниматором после праздника лучше принести с собой 

лёгкую одежду, так как дети будут играть, бегать и танцевать. В праздничном 

платье или пиджаке с галстуком им станет жарко и тогда наступит конец 

веселью. 

10. Приходить на выпускной бал необходимо заранее (за 10-15 минут до 

начала), чтобы Ваш ребёнок знал, что его главный гость пришёл, это поднимет 

ему настроение. А если Вы несёте нарядную одежду ребёнку к началу 

праздника, то учитывайте время на переодевание, на прическу для девочек. 

Если Вы ведёте ребёнка к началу праздника, постарайтесь не опаздывать, 

зачастую одного опоздавшего приходиться ждать всей группе и гостям. И 

совершенно недопустимо вталкивать ребёнка в зал, когда утренник уже 

начался. Особенно во время выступления других детей! 

Пожалуйста, приходя на детский праздник, постарайтесь выглядеть 

нарядно. Праздник ребенка – это и Ваш праздник. Не забывайте приносить 

сменную обувь, лучше, если это будут туфли, а не бахилы. Возможно, на 

празднике Вас пригласят принять участие в играх или танцах вместе с детьми. 

11. Заранее обговорите с воспитателем и с ребёнком, кто, и в каком 

количестве придёт на него посмотреть. Со всеми родственниками ребёнок 

здоровается в группе до начала праздничного мероприятия. 

12. Заранее объясните ребёнку, что на празднике он должен соблюдать 

дисциплину и слушаться воспитателя. Поговорите с ребёнком и объясните, что 

вам будет приятно видеть, не только как он читает стихотворение, но и как он 

поёт, танцует и даже какой он воспитанный и дисциплинированный. 

13. Во время праздника не окликайте ребёнка для того чтобы помахать ему 

ручкой, поправить бантик или завязать шнурок. Для этого есть младшие 

воспитатели, которые проследят за порядком, в том числе и за внешним видом 

и окажут помощь вашему ребёнку в подходящий момент. 

14. Не перегружайте ребёнка впечатлениями в день праздника! Поверьте, 

впечатлений о празднике ребёнку хватит с лихвой. Лучше обсудите вместе, что 

вам понравилось больше всего, что не удалось. Посмотрите фотографии, 

которые вам удалось сделать. Позвоните бабушке и расскажите, как ребёнок 

здорово прочитал стихотворение, как красиво пел или танцевал. Косвенная 

похвала поможет ребёнку почувствовать в себе дополнительные силы и тягу к 

творчеству! 



Заказываем подарки для выпускников. 

Ни один праздник не обходится без подарков. И первый в 

жизни выпускной не должен стать исключением. Оригинальные подарки 

на выпускной в детском саду принесут много положительных эмоций 

детям и запомнятся надолго. Часто выпускникам дарят наборы 

канцелярских принадлежностей. Также детям можно подарить красивые 

будильники или развивающие настольные игры. Интересным подарком 

станут детские наручные часы. Однако предпочтение лучше отдать 

подаркам памятным — тем, которые и годы спустя будут напоминать уже 

подросшим выпускникам и Вам — родителям — о беззаботных 

детсадовских годах. 

Правила поведения родителей на выпускном в детском саду направлены на 

то, чтобы мероприятие прошло комфортно для всех участников и не 

отвлекало детей от выступления.  

Вот основные рекомендации: 

1. Приходить заранее (за 10–15 минут до начала). Опоздание считается 

недопустимым. Если пришлось опоздать, нужно подождать окончания 

номера, а затем пройти к свободному месту.  

Вход в помещение разрешён в сменной обуви (например, туфлях, а не 

тапках или сланцах) и без верхней одежды (в холодное время года).  

Ограничить количество зрителей от одной семьи (обычно рекомендуется 

1–2 человека).  

 

Во время мероприятия запрещено:  

-переходить с одного места на другое, вставать со своего места, выходить к 

детям на «сцену»;  

-пользоваться сотовыми телефонами (их нужно предварительно 

отключить);  

-есть, пить, шуршать фантиками от конфет или фольгой, разговаривать по 

телефону;  

-выкрикивать подсказки ребёнку во время выступления (это сделает 

воспитатель); 

-фото- и видеосъёмка может быть произведена только со своего места и с 

разрешения музыкального руководителя и администрации детского сада.  

 

Нежелательно присутствие на празднике детей младшего возраста 

(грудных и грудничков), так как они могут отвлекать детей плачем, 

выкриками или хождением по залу. Если малыша не с кем оставить, при его 

плаче нужно выйти из зала, успокоить ребёнка и вернуться позже.  

Аплодировать детям принято после завершения номера, во время выхода 

артистов, после исполнения танца или песни.  

Избегать негативного поведения: не сравнивать детей друг с другом, не 

высказывать критические замечания в их адрес.  



По предложению музыкального руководителя, воспитателей и детей 

родители могут принимать участие в проведении праздника — участвовать 

в играх, танцах, читать стихи.  

 

Дополнительные рекомендации: 

-заранее уточнить у воспитателя, в каких частях праздника задействован 

ребёнок — возможно, понадобится помощь в переодевании или повторении 

текста; 

-объяснить ребёнку, что на празднике он должен соблюдать дисциплину и 

слушаться воспитателя; 

-не перегружать ребёнка впечатлениями в день праздника. 

 

И обязательно не забывайте ХОРОШЕЕ НАСТРОЕНИЕ на 

мероприятие! 

  

 

 

 


