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План работы консультационного центра  

на 2026-2027 учебный год 

 
№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственные Отметка о 

выполнении 

1 

 

 

 

 

Разработка нормативно-

управленческих документов, 

нормативных материалов о 

содержании и структуре 

деятельности 

консультационного центра 

(положение, приказы, формы 

отчетности) 

Выявление и приглашение в 

консультационный центр семей, 

воспитывающих детей 

дошкольного возраста на дому 

Сентябрь Заведующий,  

ст. воспитатель 

 

2 Индивидуальное или 

подгрупповое 

консультирование по запросу 

родителей (законных 

представителей) 

Еженедельно 

(четверг) 

в течение 

года 

Ст. воспитатель,  

педагог-

психолог, 

учитель-

логопед, 

учитель-

дефектолог,  

инструктор по 

физической 

культуре, 

музыкальный  

руководитель 

медсестра 

(внештатный 

сотрудник), 

врач-педиатр 

(внештатный 

сотрудник) 

 

3 Размещение (обновление 

консультативного материала на 

сайте ДОУ в разделе 

«Консультационный центр») 

Ежемесячно 

в течение 

года 

Ст. воспитатель  

4 Консультации: 

4.1 

 

 

 

«Как помочь ребёнку 

адаптироваться к детскому саду 

без стресса» 

 

Октябрь Педагог-

психолог 

 

 

 



4.2 

 

 

«Движение и здоровье: как 

организовать двигательную 

активность дома» 

Инструктор по 

физической 

культуре 

4.3 

 

 

4.4 

«Развитие речи через игру: 

настольные игры и не только» 

 

«Детская агрессия: причины, 

профилактика, мягкая 

коррекция» 

Ноябрь Учитель-

логопед 

 

Педагог-

психолог 

 

4.5 

 

 

 

4.6 

«Спортивный уголок дома: что 

нужно для физического 

развития ребёнка» 

 

«Как укрепить иммунитет: 

профилактика простудных 

заболеваний у детей» 

Декабрь Инструктор по 

физической 

культуре 

 

Врач-педиатр 

(внештатный 

сотрудник) 

 

4.7 

 

 

 

 

4.8 

 

 

«Играем с пользой: как 

выбирать настольные игры для 

развития познавательных 

способностей» 

 

«Музыка и интеллект: как 

музыка развивает мышление и 

творчество» 

Январь Педагог-

психолог 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

4.9 

 

 

 

4.10 

«Чистота — залог здоровья: 

профилактика инфекционных 

заболеваний в семье» 

 

«Артикуляционная гимнастика 

дома: простые и эффективные 

упражнения» 

Февраль Медицинская 

сестра 

 

 

Учитель-

логопед 

 

4.11 

 

 

 

 

4.12 

«Почему ребёнку трудно 

сосредоточиться? Развитие 

внимания и мышления у 

дошкольников» 
 

«Как наши слова влияют на 

детей: осознанное 

родительство» 

Март Учитель-

дефектолог 

 

 

 

Педагог-

психолог 

 

4.13 

 

 

 

4.14 

«Музыкальные игры дома: 

развиваем слух и чувство 

ритма» 

 

«Здоровый ребёнок: режим, 

питание, закаливание» 

Апрель Музыкальный 

руководитель 

 

 

Ст. воспитатель 

 

4.15 

 

 

4.16 

«Как воспитать счастливого и 

уверенного в себе ребёнка» 

 

«Особенности мышления и 

восприятия у дошкольников: 

что нужно знать родителям» 

Май Педагог-

психолог 

 

Учитель-

дефектолог 
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